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Dziekujemy za wybér urzadzenia pomiarowego LUX.
Urzadzenie pomiarowe LUX stuzy do ilosciowego pomiaru

5 parametréw krwi: Glukozy, Cholesterolu catkowitego,
Trojglicerydéw, Cholesterolu HDL, Cholesterolu LDL
(obliczonego) oraz Hemoglobiny. Ponadto system jest zdolny
obliczy¢ stosunek CHOL/HDL oraz LDL/HDL.

Podczas stosowania paskéw testowych do pomiaru glukozy
wykonywany jest pomiar elektrochemiczny, natomiast przy
uzyciu paskow testowych do pomiaru lipidéw i hemoglobiny

- pomiar reflektometryczny. Sg one specyficzne dla kazdego

z tych parametrow krwi.

Szczegbtowe informacje na temat testéw mozna znalezé

w ulotkach dotgczonych do poszczegdlnych paskéw testowych.

Uwaga: Prosze uwaznie przeczytac niniejszg instrukcje obstugi
przed uzyciem urzadzenia, w celu zapoznania sie z wymaganymi
przygotowaniami i procedurami pomiarowymi przed wykonaniem
pierwszego pomiaru. Instrukcje obstugi nalezy mie¢ zawsze przy
sobie oraz przeczytac ulotki dotgczone do opakowan stosowanych
paskéw testowych.
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OCHRONA PRZED ZAKAZENIEM

Wszystkie osoby uzywajqce narzedzia pomiarowego LUX do wykonywania pomiaréw u wiecej niz jednego
pacjenta muszq byc¢ sSwiadome tego, ze wszystko, co wchodzi w kontakt z ludzkg krwig, jest potencjalnym
Zrédfem zakazenia. W zwigzku z tym:

1. Uzywaj rekawiczek.

2. Wyrzuc zuzyte paski testowe do bezpiecznego pojemnika.

3. Przestrzegaj wszystkich obowiqzujqcych lokalnie przepiséw dotyczqgcych bezpieczerstwa i higieny pracy.
4. Uzywaj profesjonalnego lub jednorazowego naktuwacza, aby zapobiec zakazeniu krzyzowemu

podczas wykonywania pomiaréw u wiecej niz jednego pacjenta.

WARUNKI UZYTKOWANIA

W celu zapewnienia prawidtowej pracy narzedzia pomiarowego LUX nalezy przestrzega¢ ponizszych
zalecen:

1. Uzywaj urzadzenia tylko w dozwolonym zakresie temperatur: 10°C-40°C (50°F-104°F).

2. Uzywaj miernika tylko przy wilgotnos$ci wzglednej powietrza 85% lub nawet mniejszej.

3. Podczas wykonywania pomiaru nalezy potozy¢ miernik na ptaskiej powierzchni lub trzymac

go w dtoni.




OCHRONA PRZED ZAKt OCENIAMI ELEKTROMAGNETYCZNYMI
Silne pola elektromagnetyczne mogq zaktécac prace urzqdzenia. Nie nalezy uzywac miernika
w poblizu Zrédet silnego promieniowania elektromagnetycznego.

ZAKtOCENIA SWIATEA SLONECZNEGO
Silne pola Swiatta stonecznego mogq zaktécac prace urzgdzenia. Nie nalezy uzywac miernika,
jesli jest narazony na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

ZINTEGROWANE FUNKCJE KONTROLNE

Narzedzie pomiarowe LUX zawiera wiele zintegrowanych i dostepnych funkcji kontrolnych, w tym:

+ Automatyczna kontrola elementéw elektronicznych i funkgji po wtaczeniu urzadzenia.

* Automatyczna kontrola temperatury pomieszczenia przed i w trakcie pomiaru.

+ Automatyczna kontrola paska testowego w celu upewnienia sig, ze informacje kodowe niezbedne
do przeprowadzenia pomiaru znajdujg sie w pamieci.

+ Sprawdzenie systemu optycznego i ogélnego dziatania za pomoca rozwigzan kontrolnych.

Wiecej informacji na ten temat znajduje sie w rozdziale dotyczacym kontroli jakosci w niniejszej
instrukcji obstugi (str. 30).




OSTRZEZENIA

Paski testowe do pomiaru stezenia glukozy

+ O ile nie zaleci tego pracownik stuzby zdrowia, nie nalezy zmienia¢ programu terapeutycznego
ani ignorowac wynikoéw, ktére moga wskazywac na istnienie nieprawidtowosci.

+ Ciezkie odwodnienie moze mie¢ wptyw na wyniki. W takim przypadku nalezy natychmiast
skontaktowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia.

* Poziom hematokrytu (HCT) moze mie¢ wptyw na wyniki. W przypadku hematokrytu na poziomie
ponizej 20%, wyniki moga by¢ zawyzone w stosunku do rzeczywistego stezenia glukozy we krwi;
jesli poziom hematokrytu jest wyzszy niz 60%, wyniki moga by¢ zanizone.

* W przypadku niedociénienia lub wstrzagsu mogg zosta¢ uzyskane btedne wyniki.

+ Urzadzenie pomiarowe LUX nie stuzy do diagnozowania cukrzycy.

+ Nalezy uzywac wytacznie $wiezej krwi wto$niczkowej przy stosowaniu paskéw testowych
do pomiaru glukozy.
* To urzadzenie nie moze by¢ uzywane do diagnozowania lub badania cukrzycy noworodkowej.




Paski testowe do oznaczania lipidow i hemoglobiny

* Przed wykonaniem pomiaru upewnij sig, ze uzywasz wtasciwego chipa kodujgcego

dla paska testowego. Uzycie niewtasciwego chipa kodujgcego moze spowodowac
otrzymanie niedoktadnych wynikow.

* Nie nalezy uzywac paskow testowych, ktérych termin waznosci uptynat. Data waznosci
jest wydrukowana na zewnetrznej stronie kazdego opakowania paskow.

* Nalezy uzy¢ wystarczajgcej ilosci krwi do wykonania testu. Jesli zostanie naniesiona
niewystarczajgca ilos¢ krwi na pasek testowy, urzadzenie nie bedzie dziatato prawidtowo.
* Zuzyte paski i inne akcesoria nalezy utylizowac w sposéb bezpieczny i zgodny

z obowigzujgcymi przepisami.

* Nie nalezy umieszcza¢ w urzadzeniu zuzytych paskow testowych.

* Probki krwi zylnej mogg by¢ pobierane wytgcznie przez pracownikéw stuzby zdrowia.

W przypadku wykonywania pomiaru samodzielnie, nalezy uzy¢ probki krwi wtosniczkowe;.
* Aby otworzyc¢ fiolke z paskami testowymi, nalezy nacisng¢ i przekreci¢ nakretke.

Po wyjeciu paska nalezy zamknac szczelnie zamkng¢ opakowanie. Po otwarciu, opakowanie
z paskami testowymi moze by¢ przechowywane przez trzy miesigce.

+ Paski testowe nalezy przechowywac¢ w temperaturze 8°C~30°C.

* Aby uzyskac¢ doktadne wyniki, nalezy uzy¢ wtasciwego chipa kodujgcego.

* Nie nalezy potykac paskow testowych ani zadnych innych akcesoriéw urzgdzenia
pomiarowego LUX.




ZAMIERZONE ZASTOSOWANIE

Urzadzenie pomiarowe LUX stuzy do ilosciowego pomiaru 5 parametréw krwi: Glukozy, Cholesterolu
catkowitego, Tréjglicerydéw, Cholesterolu HDL, Cholesterolu LDL (obliczonego) oraz Hemoglobiny.
Ponadto system jest zdolny obliczy¢ stosunek CHOL/HDL oraz LDL/HDL.
Urzadzenie nadaje sie zaréwno do uzytku profesjonalnego, jak i do samodzielnego badania.
Prosimy o doktadne zapoznanie sie z instrukcjg obstugi oraz wytycznymi.
+ Rodzaje probek krwi
- Lipidy i hemoglobina: Nalezy uzy¢ Swiezej krwi wtosniczkowej lub krwi zylnej. Wszelkie badania
z zastosowaniem krwi zylnej powinny by¢ wykonywane przez pracownika stuzby zdrowia,
nie do samodzielnego badania.
- Glikemia: Nalezy uzy¢ Swiezej krwi wiosniczkowej. Wszelkie badania z zastosowaniem krwi
tetniczej lub zylnej muszg by¢ wykonywane przez pracownika stuzby zdrowia. Te rodzaje
prébki krwi nie sg odpowiednie do badania stezenia glukozy we krwi.
+ Urzadzenie pomiarowe LUX moze by¢ uzywane tylko w potgczeniu z paskami testowymi
przeznaczonymi do pomiaru lipidéw, cholesterolu catkowitego (CHOL), trojglicerydéw (TG),
lipoprotein o wysokiej gestosci (HDL), stosunku CHOL/HDL, lipoprotein o niskiej gestosci (LDL),
stosunku LDL/HDL, hemoglobiny (Hb) oraz glikemii (GLU).
* Przed uzyciem paskéw testowych nalezy sprawdzi¢ ich stan i date waznosci. W przypadku uzycia
uszkodzonych lub przeterminowanych paskéw mozna uzyskac¢ niedoktadne wyniki.
* Test do pomiaru glukozy LUX jest skalibrowany do osocza, co pozwala na poréwnanie wynikéw
z wynikami badan laboratoryjnych.
+ Urzadzenie LUX do samodzielnych pomiaréw stuzy do monitorowania istniejacej choroby;
pacjent powinien wykonywa¢ pomiary tylko wtedy, gdy zostat wczesniej odpowiednio przeszkolony
przez pracownika stuzby zdrowia.




ZASADA BADANIA

CHOL/TG/HDL/Hb

Dzieki chipowi kodujgcemu, urzagdzenie moze odczytywac cechy charakterystyczne dla danej
partii paskow testowych (paski testowe do pomiaru stezenia glukozy nie posiadaja chipa
kodujgcego). W kazdym opakowaniu paskéw testowych znajduje sie chip, ktéry nalezy
wiozy¢ do urzadzenia w celu wykonania pomiaru. Aby przeprowadzi¢ test, nalezy wyja¢
nowy pasek testowy z opakowania i wtozy¢ go do urzadzenia. Po wtozeniu, obszar
przytozenia paska testowego jest podswietlany przez diode LED (dioda
elektroluminescencyjna). Przed naniesieniem probki miernik odczytuje warto$¢
wspétczynnika odbicia Swiatta paska testowego (préba $lepa). Gdy na wyswietlaczu

pojawi sie ikona migajacej kropli, nalezy natozy¢ za pomoca pipety prébke krwi o objetosci
15 pL w przypadku przy uzyciu paskéw testowych LIPID i 7 pL przy uzyciu paskéw
testowych HEMOGLOBIN. Analit, ktéry ma zosta¢ oznaczony, ulega reakcji enzymatycznej

z utworzeniem barwnika. llo$¢ barwnika powstajgcego w reakcji wzrasta wraz ze stezeniem
oznaczanego parametru. Po uptywie okreslonego czasu (w zaleznosci od badanego
parametru), intensywnos$¢ zabarwienia jest mierzona przez urzadzenie poprzez ponowne
oswietlenie obszaru przytozenia prébki od dotu za pomocg diody LED. Intensywno$¢ Swiatta
odbitego mierzona jest za pomocg detektora (pomiar reflektrometryczny).

Warto$¢ pomiarowa jest okreslana na podstawie sity sygnatu Swiatta odbitego Swiatta,
wykorzystujgc uprzednio zmierzong wartos$¢ $lepa oraz informacje dotyczace konkretnej
partii przechowywane w chipie kodujgcym. Na koniec wynik zostanie wyswietlony

i jednoczesnie zapisany w pamieci.

Glukoza
Glukoza zawarta w probce krwi wejdzie w reakcje z elektrodami paska testowego, wytwarzajac
prad elektryczny, ktéry bedzie stymulowat reakcje chemiczna.
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ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

ZAWARTOSC OPAKOWANIA

URZADZENIE POMIAROWE LUX

1,5 V AAA BATERIE ALKALICZNE (3 EA)

- INSTRUKCJA OBStUGI (1 EA)

L~

Yo Y FUTERAL
PIPETA 15 pL DO UZYCIA Z PASKAMI
TESTOWYMI DO POMIARU LIPIDOW
PIPETA 7 L DO UZYCIA Z PASKAMI
TESTOWYMI DO POMIARU HEMOGLOBIN

;




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM
ELEMENTY SYSTEMU
SPRZEDAWANE ODDZIELNIE N—l U X

DOSTEPNE TESTY
PASKI TESTOWE DO POMIARU
GLUKOZY

PASKI TESTOWE DO POMIARU LIPIDOW

(1 OPAKOWANIE Z PASKAMI + 1 CHIP KODUJACY
+10 KONCOWEK DO PIPET)

PASKI TESTOWE DO POMIARU HEMOGLOBINY,
(1 OPAKOWANIE Z PASKAMI + 1 CHIP KODUJACY
+10 KONICOWEK DO PIPET)

ODCZYTYWANIE DANYCH
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ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

. MIEJSCE UMIESZCZENIA ORAZ PRZYCISK WYRZUTOWY PASKA

TESTOWEGO DO POMIARU GLUKOZY
W tym miejscu wktada sie pasek testowy. Naciskajgc ten przycisk,

mozna wysungc¢ pasek po wykonaniu pomiaru.

WYSWIETLACZ
Mozliwe jest przegladanie wynikéw pomiaréw, informacji,
symboli oraz wszystkich zapisanych wynikow.

PRZYCISK GORA/DO%

Po nacidnieciu tego przycisku, mozliwe jest wyswietlenie
wszystkich zapamietanych wartosci i razem z przyciskiem
zasilania umozliwia zmiane ustawien narzedzia pomiarowego.

PRZYCISK ZASILANIA | MENU USTAWIEN, NACI§NI] TEN
PRZYCISK, ABY:

-Wigczy¢/wytaczy¢ urzadzenie

-Wprowadzi¢ rézne ustawienia urzgdzenia, ktére mozna
zmieniac za pomocg przyciskdw goéra/dét lub przyciskow
-Przetgczanie pomiedzy réznymi parametrami pomiaru
-Wyswietli¢ aktualnie zapisane numery kodéw

(przed wykonaniem pomiaru)

-Przegladanie wynikéw (w trybie pamieci)

MIEJSCE UMIESZCZENIA PASKOW TESTOWYCH DO POMIARY CHOL,
TG, HDL | HEMOGLOBINY ORAZ JEGO OBUDOWA

Po wprowadzeniu paska, obudowa przesuwa sie i jest blokowana
przez pasek




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

6. OBUDOWA BATERII
6.

7. MIEJSCE UMIESZCZENIA CHIPA KODUJACEGO

W tym miejscu mozna umiesci¢ chip kodujacy dla kazdego
parametru w celu wykonania pomiaru.




WYSWIETLACZ
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Za kazdym razem, gdy urzadzenie
jest wiaczone, na wyswietlaczu
pojawiajg sie tymczasowo wszystkie
symbole, ktére mozna zobaczy¢.
Nalezy regularnie sprawdzac,

czy wszystkie symbole wyswietlacza
dziatajg prawidtowo, aby unikng¢
btednych interpretacji
spowodowanych uszkodzeniem
wyswietlacza. Symbole wyswietlane
na wyswietlaczu maja nastepujace
znaczenie:

ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

SYMBOLE OPIS
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PASEK TESTOWY DO POMIARU
LIPIDOW | HEMOGLOBINY

NALEZY NANIESC PROBKE KRWI

PASEK TESTOWY DO POMIARU
GLUKOZY
NALEZY SPRAWDZIC PASEK TESTOWY

TEMPERATURA JEST ZBYT WYSOKA
LUB ZBYT NISKA, ABY PRAWID:OWO
WYKONAC POMIAR

OSTR{EiENIE O NISKIE] BATERII,
NALEZY WYMIENIC BATERIE

WYNIK POMIARU ROZTWORU
KONTROLNEGO

WYNIK POMIARU PO POSItKU

WYNIK POMIARU PO PRZYJECIU
LEKOW

WYNIK POMIARU




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

SYMBOLE OPIS SYMBOLE OPIS

mg/dL
mmol/L_

GLU

CHOL

m/d
mem

i

Code
N)

8588
/R
88:65
AM
PM
g/dl

MIESIAC/DZIEN

PAMIEC
NALEZY NANIESC
PROBKE KRWI

CHIP KODUJACY
ALERT DZWIEKOWY
DATA (MIESIAC/DZIEN)

SREDNIA WYNIKOW
POMIAROW

CZAS POMIARU

CZAS POMIARU (AM/PM)

JEDNOSTKA POMIARU
HEMOGLOBINY

Hb

CHOL

HDL
HDL
TG

LDL

HDL
LDL

JEDNOSTKA POMIARU LIPIDOW
I GLUKOZY

GLUKOZA

CHOLESTEROL CALtKOWITY
HEMOGLOBINA

STOSUNEK CHOLESTEROL/HDL

CHOLESTEROL HDL (LIPOPROTEINY
O WYSOKIE] GESTOSCI)

TROJGLICERYDY

CHOLESTEROL LDL LIPOPROTEINY
O NISKIE| GESTOSCI)

STOSUNEK LDL/HDL




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

PASKI TESTOWE | CHIPY
KODUJACE

PASEK TESTOWY DO POMIARU LIPIDOW

U

PASEK TESTOWY DO POMIARU
HEMOGLOBINY

[ O O O HU ,




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

ZASILANIE

Miernik wytacza sie automatycznie po 3 minutach. Wszystkie wyniki zapisywane sg w pamigci.
Przy uzyciu nowego kompletu baterii mozna wykona¢ zwykle okoto 1000 pomiaréw.

Gdy na wys$wietlaczu pojawi sie ikona niskiego poziomu baterii, nalezy je wymienic.

Wymiana baterii nie ma wptywu na ustawienia daty i czasu, poniewaz miernik posiada

oddzielny zegar czasu rzeczywistego i baterie zegarowa. Nalezy stosowac¢ wytgcznie baterie
alkaliczne AAA 1,5V. Wyniki pomiaréw, wraz z datg i godzing pomiaru oraz wszystkie ustawienia
miernika pozostajg zachowane nawet po wyjeciu baterii. Prosze szanowac srodowisko i wyrzucac
zuzyte baterie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i prawem lokalnym.

++ Nie dotyka¢ przyciskéw podczas wymiany baterii. Istnieje ryzyko wystapienia btedu systemu.
++ Nie wrzucac¢ baterii do otwartego ognia. Istnieje ryzyko wybuchu.




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

WKLADANIE BATERII

1. Nalezy upewnic sie, ze urzadzenie jest wkaczone.

2. Otworzy¢ komore baterii delikatnie wciskajac klapke
w kierunku srodka miernika. Przesung¢ pokrywe
do gory, aby zdjac jg z urzadzenia.




ZAPOZNANIE Z SYSTEMEM

3. Nalezy wiozyc¢ 3 baterie do komory, jak pokazano na rysunku.
Prosze zwréci¢ uwage na orientacje koncéwek "+" (gtowica baterii)
i "-" (ptaska koncoéwka). Nalezy uzywac wytacznie baterii
alkalicznych (1,5V, AAA).

Zamkna¢ pokrywe baterii, umiesci¢ jg na szynie prowadzacej
i przesuna¢ w dét.

NALEZY ZAWSZE W JEDNYM CZASIE WYMIEI\!IC' WSZYSTKIE TRZY BATERIE.
BATERIE O ROZNEJ MOCY MOGA USZKODZIC FUNKCJONOWANIE
URZADZENIA. NIE UZYWAC BATERII AKUMULATOROWYCH.




USTAWIENIA SYSTEMU

TABELA USTAWIEN

Ponizsza tabela zawiera przeglad dostepnych ustawien.

ROK 20xx ROK WYSYLKI

DATA m/d (miesigc/dzier), 00/00 M/D, 1/01
FORMAT CZASU format 24-godzinny (24h) 12H

format 12-godzinny (12h) z AM/PM
CZAS godzina—> minuta 12:00 AM

BIPER wiaczony lub wytgczony WEACZONY

DZIEN/SREDNIA $rednia wartos¢ glukozy na.... 14 DNI/SREDNIA
dni (1-90 dni)
JEDNOSTKA POMIARU JEST

JEDNOSTKA POMIARU ' | mg/dL, mmol/L DO USTAWIENIA (MG/DL
LUB MMOL/L)

* "Ustawienia domysine" odnoszq sie do ustawien urzqdzenia podczas daty wysytki




USTAWIENIA SYSTEMU

USTAWIENIA SYSTEMU

Nalezy uzy¢ przycisku zasilania, ... lub ... opisanych ponizej, aby zmieni¢ ustawienia.
Urzadzenie musi by¢ wytaczone przed wigczeniem trybu ustawien.

4. Nacisng¢i przytrzymac przycisk zasilania przez 3 sekundy
az do ustyszenia krétkiego dzwieku. Tekst "SET" pojawi sie s E I
na wyswietlaczu LCD.

Ustawianie roku

Nacisna¢ przycisk ... lub ..., aby ustawi¢ rok,
nastepnie nacisng¢ przycisk zasilania

aby zapisa¢. Po ustawieniu roku nie ma
potrzeby powtarzania tego kroku.




USTAWIENIA SYSTEMU

3. Ustawianie daty

Nacisna¢ przycisk W lubA , aby ustawi¢
miesigc i dzien, nastepnie nacisna¢ przycisk
zasilania aby zapisa¢. Po ustawieniu
miesigca i daty nie ma potrzeby
powtarzania tego kroku.

Ustawianie formatu czasu

Nacisnac¢ przycisk'¥ lub A, aby ustawic
format czasu 12h lub 24h, nastepnie
nacisna¢ przycisk zasilania aby zapisac.
Po ustawieniu formatu czasu 12h lub 24h
nie ma potrzeby powtarzania tego kroku.




USTAWIENIA SYSTEMU

5. Ustawianie czasu

Nacisna¢ przycisk¥ lub A, aby ustawic czas,
nastepnie nacisng¢ przycisk zasilania

aby zapisa¢. Po ustawieniu czasu nie ma
potrzeby powtarzania tego kroku.

1) m/d Lb)
1200" 1/01 1200™

Ustawianie DZIEN/SREDNIA (tylko dla glukozy)

Nacisnac¢ przycisk ¥ lub A, aby ustawi¢ pozadane dni
(1 DZIEN ~ 90 DNI), nastepnie nacisng¢ przycisk zasilania
aby zapisa¢. Po ustawieniu DZIEN/SREDNIA

nie ma potrzeby powtarzania tego kroku.




USTAWIENIA SYSTEMU

7. Ustawianie jednostki pomiaru

Nacisna¢ przycisk ¥ lub A przez

3 sekundy, aby ustawi¢ pozadang
jednostke pomiaru, nastepnie nacisng¢
przycisk zasilania aby zapisac.

Po ustawieniu jednostki pomiaru

nie ma potrzeby powtarzania tego kroku.

Ustawianie bipera

Nacisna¢ przycisk ¥ lub A, aby ustawi¢
biper, nastepnie nacisna¢ przycisk

zasilania aby zapisa¢. Po ustawieniu
bipera nie ma potrzeby powtarzania
m/d

tego kroku. o

1/01 1200™







WYKOMYWANIE
POMIARU

O FAZA PRZEDANALITYCZNA
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FAZA PRZEDANALITYCZNA

Przed przystgpieniem do wykonywania pomiaru nalezy przygotowac:

* Narzedzie pomiarowe LUX

* Wybrane paski testowe z odpowiednimi chipami kodujgcymi dla paskéw testowych do pomiaru
lipidéw i hemoglobiny LUX

* Mini pipeta (15 uL dla lipidéw i 7 uL dla hemoglobiny) do pobrania prébki krwi i natozenia jej
na pasek testowy

* Naktuwacz wraz z lancetami lub jednorazowe lancety (w przypadku pracownikow stuzby zdrowia
nalezy uzyc urzqdzenia nadajgcego sie do stosowania u wielu pacjentéw)

* Chusteczki dezynfekujgce do dezynfekcji po naktuciu




FAZA PRZEDANALITYCZNA
SZYBKIE USTAWIENIA

Przed pierwszym uzyciem narzedzia pomiarowego nalezy wykona¢ nastepujgce czynnosci:

- Whozy¢ baterie

- Ustawic date, czas i biper

- Whozy¢ chip kodujgcy (ten krok mozna wykonac bezposrednio
przed wykonaniem pomiaru).

1. Nalezy upewnic sig, ze numer chipu 2. Witozy¢ chip kodujacy. ————
kodujacego zgadza sie¢ z numerem o o
na opakowaniu z paskami testowymi.

CODE L22 ——

(lipid) = ) N

CODE L22 - )




FAZA PRZEDANALITYCZNA

3. Umiesci¢ pasek testowy
w odpowiednim miejscu
blokujac je.

4, Nacisnac przycisk zasilania i sprawi¢ numer kodu.
C\

5. Sprawdzi¢ nazwe analitu na wyswietlaczu.

== ]

CHOL
HDL
TG md W Code o) m/d Code u)

LDL 05/18  08:45 p 05/18 0845 m
LIPIDY

W PRZYPADKU GDY CHIP KODUJACY | PASEK TESTOWY NIE ZGADZAJA SIE, KOMUNIKAT
O BLEDZIE "E5" POJAWI SIE NA WYSWIETLACZU LCD.




FAZA PRZEDANALITYCZNA
FAZA PRZEDANALITYCZNA

1. Umy¢ doktadnie rece mydtem i ciepta woda, sptukac i dobrze wysuszy¢. Jesli palce sq ciepte,
tatwiej bedzie pobrac prébke krwi.

2. Usig$¢ i trzymac reke wzdtuz ciata przez co najmniej minute.

3. Wybra¢ miejsce wktucia tak, aby nie byto zbyt blisko paznokcia, ani $rodka opuszki palca.

PRZYGOTOWANIE MINI PIPETY

4. Umiesci¢ koncowke na pipecie 2. Nacisna¢ w dot gérny przycisk pipety
tak jak pokazano na rysunku. jak pokazano na rysunku i przytrzymac.




FAZA PRZEDANALITYCZNA
POBIERANIE PROBKI

1. Wykona¢ naktucie palca przy uzyciu nakluwacza wraz ze sterylnym lancetem do profesjonalnego uzytki
lub jednorazowego

Przetrze¢ pierwsza krople krwi i delikatnie nacisna¢, aby uzyskac¢ druga krople krwi.

Przytrzymac pipete tak, aby koncéwka 4. Powoli zwolni¢ gorny przycisk mini pipety aby pobrac
dotykata prébki krwi na palcu jak pokazano krew do koncowki. Jesli przycisk zostanie zwolniony
na rysunku. Unika¢ przyciskania korncowki zbyt szybko, moze nie zosta¢ pobrana wystarczajaca

do skory. ilo$¢ krwi.




FAZA PRZEDANALITYCZNA
ZASTOSOWANIE PROBKI

1. Po pobraniu odpowiedniej ilosci krwi, nalezy
umiesci¢ koncowke pipety w wgtobieniu
paska testowego.

Nacisna¢ gorny przycisk pipety, aby nanies¢
krew na pasek.

N

Po naniesieniu probki krwi na pasek testowy,
usuna¢ koncoéwke pipety i bezpiecznie
zutylizowac.

LANCETY SA PRZYRZADAMI JEDNORAZOWYMI W CELU ZMNIEJSZENIA RYZYKA ZAKAZENIA.
NIE NALEZY DZIELIC SIE NIMI Z INNYMI. ZUTYLIZOWAC LANCETY W BEZPIECZNYM MIEJSCY
ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYM PRAWEM | ZALECENIAMI.




KONTROLE
WYKONYWANIE POMIARU Z ROZTWORAMI KONTROLNYMI

Test roztworu kontrolnego pozwala stwierdzi¢, czy urzadzenie i paski testowe dziatajg prawidtowo.
Nalezy okresowo sprawdza¢ urzadzenie, aby upewnic sie, ze odczyty sg doktadne.

Mozliwe jest przeprowadzenie testu roztworu kontrolnego w nastepujgcych przypadkach:

+ Po otworzeniu nowego opakowania z paskami testowymi

* Przy podejrzeniu, ze pasek testowy jest uszkodzony (np. gdy paski testowe byty wystawione na dziatanie powietrza
przez dtugi okres czasu po otwarciu buteleczki lub jesli buteleczka z paskami testowymi byta pozostawiona otwarta
przez dtuzszy okres czasu)

+ Gdy pasek testowy byt przechowywany w warunkach innych niz okreslone (tj. w temperaturze lub wilgotnosci
wyzszej lub nizszej od zalecanej)

+ Gdy urzadzenie lub paski testowe dziatajg nieprawidtowo

* Gdy urzgdzenie zostanie upuszczone

+ Kiedy wyniki testu nie sg zgodne z oczekiwanymi

+ W przypadku wymiany baterii w urzadzeniu lub jego czyszczenia

Przed przystgpieniem do badania z roztworem kontrolnym
Przed przystgpieniem do badania z roztworem kontrolnym konieczne jest uzycie roztwordw kontrolnych:
- Lipidy: Roztwor kontrolny LUX TC, Roztwér kontrolny LUX TG, Roztwor kontrolny LUX HDL,
- Hemoglobina: roztwor kontrolny hemoglobiny LUX
- Glukoza: roztwor kontrolny glukozy LUX.
* Prosimy o sprawdzenie daty waznosci paskow testowych i roztworu kontrolnego. Nie nalezy uzywac
przeterminowanych paskow testowych lub roztworéw kontrolnych.
+ Nie dopusci¢ do kontaktu roztworéw kontrolnych ze skérg lub oczami. Moze to spowodowac podraznienie.

NIE NALEZY POLYKAC ANI WSTRZYKIWAC ROZTWOROW
KONTROLNYCH.




KONTROLE
POMIAR ZA POMOCA ROZWIAZAN KONTROLNYCH

Procedura dla lipidéw i hemoglobiny

1. Umiesci¢ chip kodujacy roztwér kontrolny 2. Wiaczy¢ urzadzenie.

i pasek testowy w odpowiednie miejsce
blokujac je . (E g | S 3)

Potrzasna¢ buteleczka z roztworem

° kontrolnym. Delikatnie $cisna¢ buteleczke
az do uzyskania kropli roztworu. Przetrze¢
pierwszg krople i nacisng¢ ponownie
az do utworzenia kolejnej kropli.




KONTROLE

4. Nanies¢ roztwor kontrolny przy uzyciu pipety (15 uL w przypadku lipidéw i 7 yL w przypadku
hemoglobiny) na odpowiednie wgtobienie paska testowego. Nastepnie rozpocznie sie pomiar.
Po naniesieniu roztworu kontrolnego na pasek testowy nalezy szczelnie zamkngac¢ zakretke buteleczki

z roztworem. )
control solution TG

control solution TC control solution HDL

PASKI TESTOWE DO POMIARU GLUKOZY POTRZEBUJA TRZY RODZAJE ROZ TWOROW
KONTROLNYCH (TC, TG, HDL). JEDEN NA KAZDE WGt OBIENIE.

5. Po ukazaniu wyniku pomiaru na wyswietlaczu LCD, nacisna¢ przycisk A przez 3 sekundy.




KONTROLE

6. Symbol roztworu kontrolnego ukaze sie na wyswietlaczu LCD.

WYKONYWANIE POMIARU
Z ROZTWOREM KONTROLNYM LIPIDO|
=)

2 3 ma/uL
CHOL
HDL

TG mid )
LDL 05/18 08:45 u

-Nacisng¢ przycisk zasilania.
Wyniki pomiary zostang zapisane
w pamigci urzgdzenia.

-Jesli wynik testu nie miesci sie w zakresie
wydrukowanym na etykiecie butelki

z paskami, moégt wystgpi¢ problem.
Prosze powtérzyc test.

WYKONYWANIE POMIARU Z ROZTWOREI
KONTROLNYM HEMOGLOBINY
“@) 5
H b 1 3 mo/dL

m/d 1)
05/18 0845 pu

-Nacisna¢ przycisk zasilania. Wyniki
pomiary zostang zapisane w pamieci
urzgdzenia.

-Jesli wynik testu nie miesci sie w zakresie
wydrukowanym na etykiecie butelki

z paskami, mégt wystgpi¢ problem.
Prosze powtorzyc test.




KONTROLE
POMIAR ZA POMOCA ROZWIAZAN KONTROLNYCH

Procedura dla glukozy

1. Umieéci¢ w odpowiednim miejscu
pasek testowy do pomiaru glukozy
az do uzyskania oporu.
Zostanie wyemitowany sygnat
dzwiekowy.

2. Nanie$¢ krople roztworu kontrolnego na przedni koniec
paska testowego.

=3

23~

)
05/18  08:45 pu

- ZAKRES ROZTWORU KONTROLNEGO WYDRUKOWANY NA BUTELCE Z PASKIEM DOTYCZY TYLKO SYSTEMU LUX.

(LIPIDY, HEMOGLOBINA, GLUKOZA)

- ROZTWORY KONTROLNE NALEZY PRZECHOWYWAC W OKRESLONE) TEMPERATURZE (LIPIDy: 2~8°C, GLUKOZA:

4~30°C, HEMOGLOBINA: 2~8°C). ROZTWORY KONTROLNE LIPIDOW | HEMOGLOBINY POWINNY BYC

POZOSTAWIONE W TEMPERATURZE POKOJOWE]J PRZEZ 30 MINUT PRZED UZYCIEM.

- NIE NALEZY UZYWAC PRZETERMINOWANYCH ROZTWOROW KONTROLNYCH LIPIDOW, HEMOGLOBINY

LUB GLUKOZY.

- ROZTWORY KONTROLNE LIPIDOW, HEMOGLOBINY | GLUKOZY MOGA BYC UZYWANE PRZEZ 3 MIESIACE PO OTWARCIU.
- NIE JEST KONIECZNE ODDZIELNE PRZYGOTOWYWANIE LUB ROZCIENCZANIE ROZTWOROW KONTROLNYCH.

- PO UZYCIU ROZTWOROW KONTROLNYCH NALEZY WYCZY$CI¢ KONCOWKE PRZED SZCZELNYM ZAMKNIECIEM ZAKRETKI.




KONTROLE
PASKI KONTROLNE

Test z uzyciem paskéw kontrolnych mozna wykona¢ w nastepujacych sytuacjach:

+ Zawsze, gdy chcemy sprawdzi¢ dziatanie urzgdzenia

* Przed pierwszym uzyciem

+ Kiedy wyniki testu nie sg zgodne z oczekiwaniami

+ Kiedy powtarzajgce sig wyniki testow sg wyzsze lub nizsze od oczekiwanych

KONTROLA PRZY UZYCIU PASKOW KONTROLNYCH NIE ZASTEPUJE TESTU
Z UZYCIEM ROZTWORU KONTROLNEGO

PASKI KONTROLNE LIPIDOW
| HEMOGLOBINY

1. Umiesci¢ pasek kontrolny w odpowiednim miejscu i wigczy¢ urzadzenie.

AL
—=

g




KONTROLE

2. Komunikat "Check" pojawi sie na wyéwietlaczu LCD, nastepnie wyniki pomiaru.

3. Jesli z paskiem jest wszystko w porzadku, pojawi sie wiadomos$¢ YES. Jesli nie jest,
wiadomos$¢ NO pojawi sie na wyswietlaczu.

=

=)
- -2 YES -2 NO

HDL HDL HDL
TG m/d 1) TG mid 1) TG mid 1)

LDL05/18 08:45 sy LDL05/18 08:45 pu LDLO5/18  08:45 sy

check =] check

NALEZY PAMIETAC, ZE JESLI PASKI TESTOWE LIPIDOW LUB HEMOGLOBINY ZOSTALY WYSTAWIONE
NA BEZPOSREDNIE DZIALANIE PROMIENI SLONECZNYCH, MOZE TO SPOWODOWAC
BLAKNIECIE | NIEDOKEADNE WYNIKI TESTU.




KONTROLE

PASKI KONTROLNE GLUKOZY

1 Umiesci¢ pasek kontrolny w odpowiednim miejscu i wigczy¢ urzadzenie.

2. komunikat "Check" pojawi sie na wyswietlaczu LCD, nastepnie
wyniki pomiaru.

3, Jesliz paskiem jest wszystko w porzadku, pojawi sie wiadomos¢ YES.
Jeslinie jest, wiadomos$¢ NO pojawi sie na wyswietlaczu.
Gdy z jakiego$ powodu nie mozna dokona¢ kontroli, pojawi sie wiadomos$¢ NO.
W takim przypadku nalezy powtérzy¢ test.

& 3 check = = 3 check S 3 check

GLU . :LU YES . GLU NO
m/d m/d LD

m/d ) )
05/18  08:45 sy 05/18  08:45 sy 05/18  08:45 py




PRZEPROWADZANIE POMIARU

POMIAR LIPIDOW

1 Umiesci¢ pasek testowy do pomiaru lipidow
“w odpowiednim miejscu az do uzyskania
dzwieku kliknigcia. Wtaczy¢ urzadzenie.

2. Pobrac pierwszg prébke krwi przy uzyciu
mini pipety (15 pL).

3. Po pobraniu odpowiedniej ilosci probki krwi, umiescic
koncoéwke pipety w pierwszym wgtobieniu paska
testowego. Nacisng¢ gérny przycisk pipety aby nanies¢
krew na pasek. Wykonywanie pomiaru rozpocznie sie
po wyemitowaniu sygnatu dzwiekowego.

TG m/d Code ¥)
LDL 05/18  08:45 py




PRZEPROWADZANIE POMIARU

5. Pobrac trzecig probke krwi przy pomocy
mini pipety i nanies¢ do drugiego wgtebienia
paska testowego.

4, Pobrac drugg probke krwi przy pomocy
mini pipety i nanies¢ do drugiego
wgtebienia paska testowego.

< d < d

Ar_ Ann
e Ly e Loy

TG m/d o Code %) TG m/id o Code o)
LDL 05/18  08:45 py LDL 05/18  08:45 py

WYKONANIE POMIARU ZAJMUJE OKO£O 3 MINUTY.




PRZEPROWADZANIE POMIARU

6. Wyniki pojawig sie w nastepujacej kolejnosci:
CHOL = TG = HDL=p LDL = CHOL/HDL =p LDL/HDL

-239-~ 199--. 39

m/d 1) TG m/d 1) )

05/18  08:45pu 05/18  08:45¢m 05/18  08:45pu

1 5 1 mo/dL 4 mo/dL 1 5 mg/dL
CHoL z —
HDL 4 HDL

m/d m/d m/d

1) LD LD
LDL 05/18  08:45pu 05/18  08:45pu LDL 05/18 0845 py




PRZEPROWADZANIE POMIARU
PODGLAD WYNIKOW

PODGLAD WYNIKOW
HO RO

==

&0-- = -239

9/dL
mid fiv Code %) m/d )

05/18 08:45 PM 05/18 08:45 PM

POD(’;LAD WYNIK’éW
TRO|GLICERYDOW

< d

-C- 199-

/di
TG m/d Code 1) TG mid (D)
05/18  08:45 pu 05/18  08:45 pu




PRZEPROWADZANIE POMIARU

PODGLAD WYNIKOW
CHOLESTEROLU HDL

== |

=1
HDL U »

mid v Code %)
05/18 08:45pu 05/18 08:45 py

PODGLAD WYNIKOW
HEMOGLOBINY
=0 ]

5 1A

g/dL
mid Code 1) m/d )
05/18 08:45 pu 05/18 08:45pu




PRZEPROWADZANIE POMIARU
OGRANICZENIA

GRANICE ODCZYTU DLA CHOLESTEROLU

Jesli wynik testu jest wyzszy niz 400 mg/dl, wyswietlony zostanie komunikat HI. Je$li wynik testu
jest nizszy lub réwny 100 mg/dl, na ekranie LCD zostanie wy$wietlony komunikat Lo.

Jesli pojawi sie komunikat HI lub Lo, nalezy powtérzy¢ test uzywajgc nowego paska testowego.
Jesli wynik jest nadal taki sam, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem.

CHoL I I I CHOL LO
m/d )

m/d LD
05/18  08:45pu 05/18  08:45¢eu

GRANICE ODCZYTU DLA TROJGLICERYDOW

Jesli wynik testu jest wyzszy niz 600 mg/dl, wyswietlony zostanie komunikat HI. Jesli wynik testu
jest nizszy lub réwny 50 mg/dl, na ekranie LCD zostanie wyswietlony komunikat Lo.

Jesli pojawi sie komunikat HI lub Lo, nalezy powtorzy¢ test uzywajgc nowego paska testowego.

Jesli wynik jest nadal taki sam, nalezy
G m/d

skontaktowac sie z lekarzem.
© m/d ©

05/18  08:45pu 05/18  08:45¢eu




PRZEPROWADZANIE POMIARU

GRANICE ODCZYTU DLA HDL

Jesli wynik testu jest wyzszy niz 80 mg/dl, wyswietlony zostanie komunikat HI. Jesli wynik testu jest nizszy

lub réwny 20 mg/dl, na ekranie LCD zostanie wyswietlony komunikat Lo. Jesli pojawi sie¢ komunikat HI lub Lo,
nalezy powtorzy¢ test uzywajgc nowego paska testowego. Jesli wynik jest nadal taki sam, nalezy skontaktowac
sie z lekarzem.

HDL H I HDL LO

m/d 1) m/d 1)
05/18  08:45pu 05/18  08:45pu

GRANICE ODCZYTU DLA HEMOGLOBINY

Jesli wynik testu jest wyzszy niz 25 g/dl, wySwietlony zostanie komunikat HI. Jesli wynik testu jest nizszy
lub réwny 5 g/dl, na ekranie LCD zostanie wyswietlony komunikat Lo. Jesli pojawi sie komunikat HI lub Lo,
nalezy powtorzy¢ test uzywajgc nowego paska testowego. Jesli wynik jest nadal taki sam,

nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Hb I I I Hb L
m/d

LD m/d LD
05/18  08:45pm 05/18  08:45m




PRZEPROWADZANIE POMIARU
POMIAR GLUKOZY

Pomiar glukozy nie wymaga chipa kodujgcego. Po umieszczeniu paska testowego
do pomiaru glukozy urzadzenie wtgczy sie automatycznie do trybu pomiaru glukozy.

1 .w+éz pasek testowy glukozy w odpowiednie miejsce az do napotkania oporu.
Tryb pomiaru stezenia glukozy we krwi uruchomi sie automatycznie.
Urzadzenie wyemituje sygnat dzwiekowy, a na ekranie LCD pojawi sie ikona
testu na obecnos$¢ glukozy we krwi (kropla krwi) i zacznie migac.

2. pPrzed przystapieniem do pomiaru doktadnie umy¢ rece woda
z mydtem, optukac i wysuszy¢. Naktu¢ palec. Ucisngc delikatnie
palec, aby utatwi¢ przeptyw krwi.




PRZEPROWADZANIE POMIARU

3, Przyblizy¢ krople krwi do paska testowego az do jej pobrania przez pasek.
*Nie pozwoli¢, aby krew spadta na pasek.




PRZEPROWADZANIE POMIARU

4. 4 po 5 sekundach na ekranie LCD zostanie wyswietlony wynik pomiaru stezenia glukozy we krwi.
Zostanie uzyta jednostka miary wybrana w ustawieniach.

4 »x

5

mid ) mid )
05/18 08:45 py 05/18 08:45 py

GLU GLU
1 2 mg/dL 6 8 mmol/L
.
m/d m/d 1)

LD
05/18  08:45pu 05/18  08:45pu




PRZEPROWADZANIE POMIARU

5.W przypadku nanoszenia prébki roztworu kontrolnego lub pobrania prébki krwi po positku czy lekach,
nalezy w odpowiedni sposéb poinformowac o tym urzadzenie.
Po naniesieniu prébki krwi i ukazaniu wyniku nie nalezy wysuwac paska; nacisng¢ przycisk ¥ aby wyswietli¢
specjalne ikony. Aby wybrac¢ jedna z nich, nalezy ponownie nacisng¢ przycisk ¥ Mozna wybra¢® "prébka
pobrana po positku" lub § "prébka pobrana po przyjeciu lekéw."

123~ 123

m/d L)) (D)
05/18  08:45pu 05/18  08:45pu
GLU
123-
ﬁ
m/d 1)

05/18  08:45ru




ALTERNATYWNE MIEJSCA WKLUCIA
ALTERNATYWNE MIEJSCA WKEUCIA (AST)

Nalezy skontaktowac sie z pracownikiem stuzby zdrowia przed uzyciem alternatywnych
miejsc wktucia.

Wyniki z alternatywnego miejsca wktucia mogga réznic sie od wynikéw z palca, gdy poziom
glukozy we krwi zmienia sie szybko (np. po positku, po przyjeciu insuliny, podczas

lub po wysitku fizycznym).

Nie nalezy pobierac prébki z innego miejsca w celu zbadania (lub ponownego zbadania)
poziomu glukozy we krwi w ponizszych przypadkach:

* Przy podejrzeniu niskiego poziomu glukozy (hipoglikemia)

+ Przy braku swiadomosci objawéw hipoglikemii

+ Gdy wyniki z alternatywnego miejsca wktucia nie sg zgodne z oczekiwaniami
* Po positku

+ Po wysitku fizycznym

* Podczas choroby

* W czasie stresu




ALTERNATYWNE MIEJSCA WKLUCIA

4. Umiescic¢ pasek testowy 2. Przyblizy¢ krople krwi do paska testowego az do jej pobrania
w odpowiednim miejscu przez pasek. Gdy urzadzenie wyda sygnat dzwiekowy,
az do wyemitowania sygnatu rozpocznie sie pomiar.
dzwiekowego.




ALTERNATYWNE MIEJSCA WKLUCIA

PRZESTROGI

Alternatywne miejsca wkiucia nalezy uzy¢ po dwéch godzinach lub wiecej od przyjecia
dawki insuliny, po positku lub po wysitku fizycznym.

Nie nalezy uzywac alternatywnych miejsc wktucia jezeli jest sie w cigzy, poziom glukozy

nie jest stabilny, w przypadku podejrzenia hipoglikemii (niski poziom cukru we krwi)

lub hiperglikemii (wysoki poziom cukru we krwi), lub podejrzenia skokéw poziomu

cukru we krwi.

Nie nalezy uzywac alternatywnych miejsc wktucia, gdy wyniki nie sg zgodne z oczekiwanymi.
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FUNKCJE

FUNKCUE PAMIEC]

Miernik LUX jest w stanie zmierzy¢ i obliczy¢ 5 roznych parametréw krwi, w tym: lipidy,
hemoglobing i glukoze. Urzgdzenie moze zapamieta¢ do 1000 odczytéw; w przypadku
wyczerpania pamieci nalezy skasowac czes¢ starych odczytow.

* Pasek testowy do pomiaru glukozy
* Pasek testowy do pomiaru hemoglobiny
+ Pasek testowy do pomiaru lipidéw: CHOL, TG, HDL, LDL, CHOL/HDL, LDL/HDL




PRZEGLADANIE PAMIEC]

Aby wyswietli¢ ostatnie wyniki testu, nalezy nacisng¢ przycisk zasilania lub przycisk W lub A ,
. y przy przy
gdy pasek nie jest wtozony. Mozliwe jest przewijanie pozycji poprzez nacisniecie

przycisku W lub A .

PRZEGLADANIE

GLU mp (CHOL, TG, HDL, LDL, CHOL/HDL, LDL/HDL) = HD s TC map TGummp HDL

GLU

SEL

CHOL
HDL
TG

LDL

SEL

* SEL

- SEL

SEL

- SEL




PRZEGLADANIE

2. po wybraniu zgdanej pozycji nalezy nacisnac przycisk zasilania.
Mozliwe jest wyszukanie wynikéw testu dla zadanej pozycji poprzez nacisniecie przycisku ¥ lub A

3

* Aby wytgczy¢ urzadzenie po sprawdzeniu zapisanych odczytéw, wystarczy nacisngc przycisk zasilania.




USUWANIE

USUWANIE PAMIEC]

Aby usungac¢ wszystkie wyniki pomiaréw, wprowadz zapisane odczyty, a nastepnie nacisnij
jednoczesnie przyciski Wi A przez 3 sekundy. Wszystkie zapisane wyniki testéw zostang
usuniete.

GLU

dEL--"Yes-»"~ No-» 000

m/d mem ) m/d mem ) )
05/NU 0845 py 05/NU 0845pu 05/NU 0845 e
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KOMUNIKATY BLEDOW

WYSWIETLACZ KOMUNIKAT

Zbyt niska wartos¢
Ten komunikat pojawia sie, gdy wyniki testu sg ponizej
dozwolonego zakresu pomiarowego. Jesli pojawi sie ten
LO komunikat, nalezy przeprowadzi¢ test ponownie, uzywajac
nowego paska testowego. Jesli ponownie uzyskany zostanie
ten sam wynik, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.
05/18 0845 py (Wyswietlacz: stezenie glukozy we krwi < 20mg/dL = "Lo")

m/d )

Zbyt wysoka wartos¢

Ten komunikat pojawia sie, gdy wyniki testu sg powyzej
dozwolonego zakresu pomiarowego. Jesli pojawi sie ten
komunikat, nalezy przeprowadzi¢ test ponownie, uzywajgc
nowego paska testowego. Jesli ponownie uzyskany zostanie ten

mid sam wynik, nalezy natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

05/18 08:45 pu (Wyswietlacz: stezenie glukozy we krwi 2600mg/dL = "Hi")

LD

Staba bateria

Nalezy natychmiast wymieni¢ baterie. Jesli bateria jest staba,

po nacisnieciu przycisku zasilania ikona baterii zacznie migac¢,

a urzadzenie wytgczy sie automatycznie po 10 sekundach.
m/d

1)
05/18  0845p




el

m/d o)
05/18 0845 py

LE
m/d LD
05/18 08455

§
e3
m/id 1)

05/18 0845 e

KOMUNIKATY BLEDOW

WYSWIETLACZ KOMUNIKAT

Btqgd paska

Pasek testowy jest uszkodzony, uzywany lub niepoprawnie
witozony.

Wyrzuci¢ pasek testowy i przeprowadzi¢ pomiar uzywajac
nowego paska testowego.

Pasek testowy do pomiaru glukozy: mata ilos¢ krwi

llo$¢ krwi naniesiona na pasek testowy jest niewystarczajaca.
Wyrzuci¢ ten pasek testowy i powtoérzy¢ test przy uzyciu
nowego paska testowego, zwracajac uwage na naniesienie
wystarczajgcej ilosci krwi.

Bigd temperatury

Ten komunikat pojawia sie, gdy temperatura w pomieszczeniu
jest nizsza lub wyzsza niz zakres temperatury pracy.
Pozostawi¢ urzadzenie w miejscu o temperaturze pomiedzy
10~40°C na 30 minut i powtdrzy¢ pomiar.

Nie nalezy podgrzewac ani schtadza¢ miernika w sposéb
sztuczny.




ed

m/d Code ®)
05/18 08:45 pu

e5

m/d Code )
05/18 0845 pu

eb

m/d Code ®)
05/18 08:45¢pu

KOMUNIKATY BLEDOW

WYSWIETLACZ KOMUNIKAT

Btgd brakujgcego chipu kodujgcego

Ten komunikat pojawia sie, gdy w urzgdzenia nie ma
wiozonego chipa kodujgcego. Nalezy go wtozyc¢ i powtoérzy¢
test. Jesli ponownie pojawi sie ten komunikat, nalezy
skontaktowac sie z dziatem obstugi klienta w celu uzyskania
pomocy.

Btqd niedopasowania chipa i paska testowego

Ten komunikat pojawi sie, gdy wtozony chip kodujacy nie jest
dopasowany do uzywanego paska testowego lub w przypadku
wykonywania pomiaru z paskiem testowym lipidéw

w normalnym trybie pomiarowym. Nalezy sprawdzi¢ wtozony
chip oraz tryb pomiaru, nastepnie powtérzyc test.

Problem z paskiem testowym

Ten komunikat pojawia sie, gdy pasek testowy zostanie
wyjety po rozpoczeciu pomiaru. Nalezy powtérzyc¢ test.
Wiozy¢ pasek testowy prawidtowo do urzadzenia.

Nie nalezy przesuwac¢ ani wyjmowac paska testowego.




KONSERWACJA

KONSERWACJA

Czyszczenie

Jesli kurz lub wilgo¢ dostanie sie do obudowy paskéw
testowych, moze to spowodowac nieprawidtowe dziatanie
urzadzenia. Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas
czyszczenia.

Urzadzenie nalezy przecierac lekko wilgotna,

miekka szmatka. Nie nalezy uzywac Sciereczek
Sciernych ani Srodkéw dezynfekujgcych, poniewaz moga
one uszkodzi¢ ekran LCD.

Utrzymywanie ekranu w czystosci jest bardzo wazne.
Urzadzenie nalezy regularnie czyscic.

Czyszczenie obudowy paskow testowych
do pomiaru lipidéw i hemoglobiny

« Zwilzy¢ czysta Scierke.

* Przesung¢ pokrywe obudowy do gory i wytrze¢ wnetrze
wilgotna $ciereczka. Zetrze¢ wszelkie zanieczyszczenia,
brud i plamy.

+ Po wyczyszczeniu przeprowadzi¢ test z uzyciem roztworu
kontrolnego, aby upewnic sie, ze urzagdzenie dziata
prawidtowo.

NALEZY UPEWNIC SIE, ZE URZADZENIE JEST WYLACZONE PRZED PRZYSTAPIENIEM DO CZYSZCZENIA.

Paski kontrolne do pomiaru lipidéw i hemoglobiny oraz glukozy
« Wszystkie paski testowe nalezy przechowywac w okreslonej temperaturze
(8~30°C). Jesli paski testowe sg przechowywane w temperaturze nizszej

niz 8°C lub wyzszej niz 30°C, przed uzyciem nalezy je ogrzac lub schtodzi¢
do temperatury pokojowej.

« Paski testowe nalezy przechowywac z dala od bezposredniego Swiatta
stonecznego. Jesli paski testowe lipidéw i hemoglobiny sg wystawione

na bezposrednie dziatanie $wiatta stonecznego, mogg one zmienic kolor

i nie dawac doktadnych wynikow.

« Chipy kodujgce musza by¢ przechowywanie w srodku urzgdzenia

lub razem z buteleczkg z paskami testowymi.

+ Po uzyciu nalezy szczelnie zamkna¢ pokrywe butelki z paskami testowymi.

Urzgdzenie

+ Chroni¢ obudowe przed kurzem.

* Nie umieszcza¢ urzadzenia w mokrym
miejscu.

* Przechowywa¢ w temperaturze
pomiedzy 10~40°C.

« Jezeli w mierniku zainstalowane

sg baterie, urzagdzenie musi by¢
przechowywane w $rodowisku o niskiej
wilgotnosci.
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DANE TECHNICZNE

ZRODLO ZASILANIA

LICZBA POMIAROW

METODA POMIARU

WYSWIETLACZ

PRZYCISKI OBSLUGI

POJEMNOSC PAMIECI

FUNKCJE

URZADZENIE

3 X AAA 1,5V alkaliczne baterie manganowe

Ponad 500 pomiaréw (lipidy: 500, glukoza
/hemoglobina: 1000) (z nowymi bateriami)

Lipidy i hemoglobina: metoda reflektometryczna,

Glukoza: metoda elektrochemiczna

LCD (podswietlenie LED)

3 przyciski: przycisk zasilania (wtgczenia

/wytaczenia), przycisk w gére oraz przycisk w dét

1000 odczytéw

Srednia pomiaréw glukozy (1-90 dni)




DANE TECHNICZNE

PASKI TESTOWE DO POMIARU LIPIDOW | HEMOGLOBINY

ZAKRES POMIAROW

OBJETOSC PROBKI

CZAS POMIARU

TEMPERATURA PRZECHOWYWANIA

HEMATOKRYT

TEMPERATURA POMIARU

Cholesterol catkowity: 100~400 m (2,59~10,36 mmol/L),
Tréjglicerydy: 50~600 mg/dL (0,57~6,78 mmol/L),

HDL: 20~80 mg/dL (0,52~2,07 mmol/L), Hemoglobina:

5~25 g/dL (3,1~15,51 mmol/L)

Swieza krew wiosniczkowa do samodzielnego testowania

i profesjonalnego uzytku. Prébki krwi Zylnej musza by¢
pobierane przez pracownika stuzby zdrowia.

15uL (Cholesterol, Tréjglicerydy, HDL dla kazdego testu),
7uL (Hemoglobina)

Lipidy: w ciggu 3 minut; Hemoglobina: 5 sekund

8~30°C

Cholesterol catkowity, Trojglicerydy: 30-50%; HDL: 35-50%

10~40°C




DANE TECHNICZNE

PASKI TESTOWE DO POMIARU GLUKOZY

ZAKRES POMIAROW 20~600 mg/dL (1.1~33.3 mmol/L)

PROBKA Swieza krew wtos$niczkowa

OBJETOSC PROBKI 0.5uL

CZAS POMIARU 5 sekund

TEMPERATURA PRZECHOWYWANIA BR:EElM®

HEMATOKRYT 20~60%

TEMPERATURA POMIARU 10~40°C

METODA POMIARU Metoda elektrochemiczna

METODA KALIBROWANIA Kalibracja do osocza




DANE TECHNICZNE

LISTA PRODUKTOW
LISTA DOSTEPNYCH PRODUKTOW

Zestaw

Paski testowe

Kontrola jakosci

Akcesoria




ODNOSNIKI
ODNOSNIK]

1. National Cholesterol Education Panel. Third Report of the National Cholesterol Education
Program (NCEP) Expert Panel on Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood
Cholesterol in Adults (Adult Treatment Panel Ill) Final Report. Circulation 2002; 106: 3413-21.

2. Grundy SM, Cleeman JI, Merz CNB, et al. Implications dafdtedeal trials for the National
Cholesterol Education Program Adult Treatment Panel Ill guidelines. Circulation 2004; 110:
227-39.

3. Siedel J, Hagele EO, Ziegenhorm ), Wahlefeld AW. Reagent for the enzymatic determination

of serum total cholesterol with improved lypolitic efficiency. ClinChem 1983; 29: 1075-80.




WYJASNIENIE SYMBOLI

SYMBOL OPIS SYMBOL OPIS

NALEZY ZAPOZNAC SIE NUMER PARTII
Z INSTRUKCJA OBSEUGI LOT

UWAGA! NALEZY ZAPOZNAC
SIE Z ZALACZONYMI URZADZENIE MEDYCZNE

DOKUMENTAMI DO DIAGNOSTYKI IN VITRO
ORAZ UWAGAMI

DOTYCZACYMI

BEZPIECZENSTWA NUMER SERYJNY

W INSTRUKC!

OGRANICZENIA
DO JEDNORAZOWEGO
TEMPERATURY UZYTKU

ZUzv¢ DO... DYREKTYWA WEEE

TEN PRODUKT SPEENIA WYMAGANIA

FHEDLITET DYREKTYWY EUROPEJSKIE] 98/79/EC
DOTYCZACE) WYROBOW MEDYCZNYCH
DO DIAGNOSTYKI IN VITRO.




WYJASNIENIE SYMBOLI

Utylizacja zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego

Ten symbol na produkcie, jego akcesoriach lub opakowaniu oznacza,

ze nie nalezy go traktowac jako odpadu domowego. Prosimy o pozbycie sie
tego urzadzenia w lokalnym punkcie zbiérki zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego. Jesli mieszkasz w Europie, istniejg
oddzielne ustugi zbierania odpadéw elektrycznych i elektronicznych.
Zapewniajac prawidtowg utylizacje tego produktu, pomozesz zapobiec
potencjalnym zagrozeniom dla Srodowiska i zdrowia ludzkiego,

ktére mogtyby powstac w wyniku niewtasciwej utylizacji tego urzadzenia.
Recykling materiatébw pomaga réwniez chroni¢ nasze zasoby naturalne.
Dlatego prosimy nie wyrzucac starych urzadzen elektrycznych

lub elektronicznych razem z odpadami domowymi. Aby uzyskac
szczegbtowe informacje na temat recyklingu tego produktu lub jego
akcesoridéw, nalezy skontaktowac sie z lokalnym urzedem miasta, firma
zajmujaca sie utylizacjg odpadéw domowych lub sprzedawca,

od ktérego zakupiono ten produkt.




GWARANCJA

GWARANCA

Gwarancja producenta: ) o
Biochemical Systems International S.r.I. gwarantuje pierwotnemu nabywcy,

ze to urzadzenie bedzie wolne od wad przez 1 rok od daty pierwotnego zakupu.
Ograniczenia gwarandji:

Niniejsza gwarancja podlega nastepujgcym wyjatkom i ograniczeniom:

1. Biochemical Systems International S.r.l. nie jest zobowigzana do wymiany
jakiegokolwiek urzadzenia, ktére ulegto uszkodzeniu lub dziata nieprawidtowo

z powodu naduzycia, wypadkéw, zmian, zaniedbania, niewtasciwego uzytkowania,
konserwacji przez osobe inng niz Biochemical Systems International S.r.l.

lub nieprzestrzegania instrukgji.

2. Biochemical Systems International S.r.l. zastrzega sobie prawo

do wprowadzania zmian w konstrukcji bez obowigzku wprowadzania tych

zmian do wczesniej wyprodukowanych urzadzen.

3. Biochemical Systems International S.r.l. nie posiada wiedzy na temat dziatania
urzadzenia w przypadku, gdy pasek testowy zostat w jakikolwiek sposéb zmieniony
lub zmodyfikowany.




WYNIKI BADAN EMC

Urzadzenie jest zgodne z wymaganiami normy EN 61326:2006 Klasa B. Emisja wykorzystywanej
energii jest niska i nie powinna powodowac¢ zaktdcen w pobliskim sprzecie elektronicznym.
Urzadzenie zostato przetestowane pod katem odpornosci na wytadowania elektrostatyczne

na poziomach testowych +2kV, +4kV i £8kV wytadowan w powietrzu. Urzadzenie zostato
przetestowane pod katem odpornosci na zaktdcenia czestotliwosci radiowych na czestotliwo$ciach
od 80MHz do 2,7GHz i poziomie testowym 3V/m.

Biochemical Systems International srl
u Loc. Palazzo del Pero, 52100 AREZZO ITALIA

Tel. 0575 984164
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